AZUTIMOS PE VRAMA THAJ ROMANE
FAMILJE

Zi akana ¢i haznisarde pra but fomane familje o
Azutimos pe vrjama. Kodja bézex-i, ké o azutimos
dikhén le familje desja pozitivno thaj hasnovitno.

Te $aj haznin so maj but fomane familje o oferto
kata Azutimos pe vrjama, trobul te aSunen von pa
kodja Sansa thaj si te primin la.

O Azutimos pe vrjama trudil pe, te pretstavin o
programo sastimaské ekspertur (po egzemplo
savoréngé doktorja/doktorkinje) vaj ekspertur kata
socijalno sektoro (po egzemplo savetoské centrura
pala zuvlja) te sikaven e hazna kaj len le familje.

Le ekspertur si te informirin le familje kaj egzistiril o
Azutimos pe vrjama thaj si te sikaven le familjengé
Ce bari hazna avla len kata kado oferto.

SO SAJ KEREN?

Le familje Saj te meldin pe vi korkoro ka Azutimos
pe vrjama. Bute Zenengé si vi kodja jek azutipe
kana jeg zeno kas von prinzanen (po egzemplo
jeg familjako membro, jek komsija vaj komsinica,
bucéaké drugarja) preporucil o Azutimos pe vrjama.
Anda kodja $aj khélel svako jekh jek importantno
rola:

® Kéren svato avere familjenca pa kodja, kaj si le
anglune savoréngé bérsa jek desja importantno
trajoski faza, kaj si len vi efetkto pe Savoréngo
sastimos bérsa palal.

® Mothon avere familjengé, kaj egzistiril o Azutimos
pe vrjama sar voluntarno thaj bilovengi ponuda.

® Motivirin vi avere familjen, te roden peské azutipe
kana si von ande phare trajoské situacije. Te kéren
kodja, avla kodo jeg sémno zuralimasko!

Saj te avel, ké vorta ande ¢iri familja arakhadol jek
zeji kaj st khamni, vaj ande Ciri familja si kak savoro
katar 0—-3 bérsengo. De tu godji, Saj kam vi tuké avela
pomoco kata Azutimos pe vrjama misto.

Najis kaj des dumo!

KAJ ARAKHES AZUTIMOS PE VRJAMA?

Katka si tu informacije pa o Azutimos
pe vrjama ande Austrija:
https://www.fruehehilfen.at/
netzwerke
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SO ST AZUTIMOS PE VRJAMA?

De katar vuni bérs egzistiril ande Austrija ande but
becirkura ,Azutimos pe vrjama".

O Azutimos pe vrjama azutil khamne fomnjan thaj
familjen kas si Savoré kai si Zi karing trine bérséngé.
Kodo azutimos si voluntarno thaj bilovengo.

O projekto Azutimos pe vrjama naj kak buci

le rajendar (sar kaj si kodja po egzemplo le
savoréngo-thaj térnimatango azutimos), nego
kérel numa peski budi kana roden thaj zelin kodja le
familje. Kodo busel, le familje den decizija/odluka, te
haznin kodo azutimos aj naj len khanci te pocinen
pala kodja.

PALA KASTE FORMIRISAJLO O
PROJEKTO ,AZUTIMOS PE VRJAMA?"

Azutimos pe vrjama kamel specifi¢no te azutil
kodole manuséngé, kaj si len maj but pharimata.

Anda kodja azutil AZzutimos pe vrjama po egzemplo
kodole familjen kas si desja xanci trajimaské love vaj
kas si bare brige, kaj si le deja thaj le dada ande bari
kriza vaj kaj bijandilo lengo $avoro nasavalimasa.

Univar si e situacija kadi, ké e dej thaj o dad numa
pharimasa arakhén jeg drom, jeg izlazo andaj nevi
situacija vaj si len bari dar kodolestar so kam azukérel
len. Le razlogur $aj te aven desja diferentni. De vorta
ande kasavi trajoski faza si desja importantno le
familje te aven dine dumo pe lasi sama.

SOSTAR EGZISTIRIL O PROJEKTO
~AZUTIMOS PE VRJAMA?"

Kana si le dejan thaj daden pharimata thaj but
brige, athoska univar naj len $éro te grizin kadja
pala pengé savoré sar bi kamenas. Ande kasave Coré
situacije si kodja desja normalno.

Te na arakhén von azutimos,

athoska kaca stresoski situacija

$aj avel nasul thaj negativno

vi palaj dej thaj pala dad thaj

vi pala savoro. Univar sikadol

kodja sigate ande skurto

vrjama, po egzemplo o $avoro

cipil bi asaimasko vaj desja phares

lel les e lindri (le uzrokura $aj te aven diferentni).
Univar $aj te avel, ké khonik ¢i lel sama pe kaca djela,
numa pala Savoré $aj te avel o efekto desja nasul — vi
pe lengo trajo bérsa maj palal.

Ande kasave situacije le dejan thaj le daden butivar
naj len dosta vrjama, te len sama pe pengo sastimos
thaj ¢i po sastimos le savorésko.

Saj te avel kaj si tu pusimata, po egzemplo pa kodja,
sar des Cudi le Savorés vaj kames te Zanes sar te
pravares le Savorés thaj sar barol o
cinoro aj ¢i zanes kas te puses.

Anda sja kadala punktura si
misto taj malado, te primin e
dej thaj o dad azutimos.

Univar e familja bari la thaj $aj azutil la dejaké/le
dadeské thaj lel lendar kodolasa pharimos. Numa
univar e familja nasti azutil, ké dur-i thaj si vi la
problemura vaj naj la vrjama va;j si i la konfliktura.
Pe kodola slucajura si o Azutimos pe vrjama jek lasi
alternativa.

SAR FUNKCINIRIL AZUTIMOS
PE VRJAMA?

Ka o Azutimos pe vrjama diskutuil jek ,familjaki
savetnica” la familjasa pa kodja so trobul. Pe vuni
slucajura $aj voj direktno te azutil (po egzemplo
te pherel kak antrago), pe aver slucajura $aj voj te
azutil kodolasa, te arakhél kak malado than (po
egzemplo pala “k psixoterapija, pala 'k ,Mutter-
Kind Gruppe” vaj pala "k rano intervencija).

Sada-jek del e familja e decizija, so kamel te fajdil
thaj so ¢i kamel te fajdil).

Importantno si, te e familja thaj la familjaki
savetnica vorbin maskar peste puterdes paj
situacija thaj pa sja le provokacije te Saj formiril pe
jek pacamos maskar so | duj riga, ké pala kodja
trobul kak révdija katar so I' duj riga. Numa pe
kaca sama $aj arakhél pe kak malado azutimos.

Le infomacije paj familja asén numa kaj familjaki
savetnica. Te avela potrebno, te den pe informacije
maj dur (po egzemplo te rodel pe maj jek aver
azutimasko serviso), athoska kérel pe kodja numa
la familjaka konsultacijasa.

Univar sigo nasti arakhadol jekh
dujto laso thaj malado oferto
thaj univar o maj laso oferto

naj ando regiono kaj si pasé.

Pe kodja sama zumavel la
familjaki savetnica te arakhél
kak aver solucija.
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