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Introducere

Sunt multe de facut in timpul sarcinii si dupa nasterea copilului
dumneavoastra. De exemplu, parintii trebuie sa faca cateva
notificari la autoritati pentru a obtine documente importante
pentru copilul lor. In plus, trebuie sa se organizeze o examinare a
mamei si a copilului si sa se ia decizii importante:

Unde vreau sa-mi nasc copilul?
Cand vreau sa ma intorc la munca dupa ce am nascut?
Unde ar trebui sa fie ingrijit copilul meu in aceasta perioada?

Pentru a gestiona mai bine atat in general, cat si din punct de
vedere financiar, puteti apela la diferite agentii.

Este important sa stiti unde puteti obtine ajutor.

De aceea, in fiecare capitol sunt incluse sfaturi, linkuri si adrese
utile.

Informatiile si link-urile din ghid se pot modifica. Va rugam sa
verificati si site-urile web sau sa contactati institutiile relevante.
Situatia actualizata a informatiilor: iunie 2025



1 Sarcina

in primul rand, trebuie s& afl ati daca sunteti insarcinata.

Dupa aceea, ar trebui sa citesti toate lucrurile importante pe care
trebuie sa le stii despre sarcina, astfel incat sa fi i bine pregatita
pentru aceasta perioada si pentru nastere.

11 Sunteti insarcinata?

Daca o femeie nu a avut menstruatia, este posibil sa fi e
insarcinata. Puteti afl a daca sunteti sau nu insarcinata prin
efectuarea unui test de sarcina sau printr-un examen medical.
Puteti obtine testul de sarcina de la o drogherie sau de la o
farmacie.

Daca testul de sarcina este pozitiv sau daca nu v-a venit
ciclul: Consultati un medic cat mai curand posibil. Medicul
dumneavoastra va va examina si va stabili daca sunteti
insarcinata.

Examinarea este efectuata, de obicei, de un ginecolog. Cu toate
acestea, se poate face si in cabinetul medicului de familie, la
spital sau la un centru de consiliere pentru femeile insarcinate.

Daca medicul detecteaza o sarcing, el va calcula data nasterii.
Uneori, data nasterii este stabilita abia la o examinare ulterioara.
Medicul va consemna acest lucru in carnetul de sarcina (Eltern-
Kind-Pass) si va confi rma data preconizata a nasterii. Este posibil
sa aveti nevoie de acest certifi cat pentru munca sau pentru
asigurarea de sanatate.

Test de sarcina

Medicul dumneavoastra
va va examina si va stabili
daca sunteti insarcinata.

Note




SFATURI UTILE:

Daca sunteti insarcinata, adresati-va Casei dumneavoastra de Asigurari de Sanatate.

Verificati daca sunteti asigurat in prezent. Ein fiecare stat federal exista centre de consiliere care
pot fi contactate:

» Fondul austriac de asigurari de sanatate (OGK)

https://www.gesundheitskasse.at

» Securitatea sociala pentru persoanele care desfasoara activitati independente (SVS)
https://www.svs.at

» Institutul de Asigurari al Functionarilor Publici, Cailor Ferate si Minelor” (BVAEB)
https://www.bvaeb.at

Aici puteti gasi videoclipuri care explica sistemul de sanatate in diferite limbi:
https://www.gesundheit.gv.at/service/videos/gesundheitssystem/wo-bekomme-ich-hilfe.html
Fiecare persoana asigurata in Austria are un e-card.

Persoanele cu probleme de sanatate sau care au nevoie de ajutor pot folosi

cardul electronic pentru a merge la un medic sau la spital.

Medicii aflati in contract cu Casa de Asigurari de Sanatate ofera consiliere si

tratament gratuit persoanelor care detin un card electronic.

Pentru mai multe informatii despre cardul electronic, faceti clic aici:
https://www.chipkarte.at

Asistenta medicala este, de asemenea, disponibila si pentru persoanele care nu au
asigurare:
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/hilfe_und_finanzielle_unterstuetzung_erhalten/2
in Austria exista diferiti medici.

Medicii generalisti sunt disponibili pentru toate problemele de sanatate si trateaza bolile.
Specialistii, cum ar fi ginecologii, sunt specialisti in anumite domenii ale medicinei.

lata o prezentare generala a medicilor din statele federale:
https://www.aerztekammer.at/arztsuche

Pentru mai multe informatii despre sarcina, faceti clic aici:

» Portalul de sanatate publica din Austria
https://www.gesundheit.gv.at/leben/eltern/schwangerschaft/inhalt

Prezentare generala a brosurilor si formularelor pentru sarcina, nastere si copil:

https://www.gesundheit.gv.at/service/broschueren/schwangerschaft-infomaterial
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1.2 Ce este carnetul (electronic) parinte-copil?
(Eltern-Kind-Pass)?

Fiecare femeie insarcinata din Austria primeste un carnet de
sanatate pentru mama si copil, chiar daca nu are cetatenia
austriaca.

Ea primeste acest carnet sub forma unei carti galbene, dupa ce
un medic confirma sarcina. In viitor, o aplicatie va inlocui carnetul.
Cu ajutorul aplicatiei, femeia insarcinata poate vizualiza toate
examinarile pe smartphone sau tableta.

Carnetul parinte-copil ajuta la ingrijirea sanatatii femeilor
insarcinate, a sugarilor si a copiilor mici pana la varsta de 5 ani.

Acesta include o serie de examinari si consultari. Toate informatiile
importante si rezultatele examinarilor sunt inregistrate in carnetul
parinte-copil. Astfel, bolile pot fi depistate si tratate din timp.

In timpul sarcinii se efectueaza examinari.

Aceste examinari pot fi efectuate la ginecolog, la medicul de
familie, la spital sau la 0 moasa. in plus, exista si alte examinari si
consultari, de exemplu la centrele de consiliere pentru parinti.

Important: aceste examinari sunt necesare pentru ca femeia
insarcinata sa aiba dreptul la alocatia pentru ingrijirea copilului
(a se vedea capitolul 3.5.1). Acestea sunt marcate in carnetul
parinte-copil.

in aplicatie se poate activa in viitor o notificare pentru examinari.
Numai daca aceste examinari sunt efectuate la timp, femeia
insarcinata va primi alocatia pentru ingrijirea copilului in
intregime. In caz contrar, aceasta va fi redusa.

Note

in timpul sarcinii, se
efectueaza 5 teste.




Dupa nastere, copilul este supus unor examinari medicale, iar
mama beneficiaza de o noua consultatie la moasa.

Important: pentru a beneficia de alocatia pentru ingrijirea copi-
lului, copilul trebuie sa fie supus la 4 examinari medicale pana la
varsta de 15 luni.

Nu toate examinarile prevazute in carnetul de sanatate al copilului
sunt obligatorii. Cu toate acestea, toate examinarile recomandate
sunt importante pentru depistarea timpurie a bolilor si problem-
elor. Parintii ar trebui sa tina cont de acest aspect atunci cand iau
o decizie.

Parintii pot consulta toate rezultatele examinarilor copilului in
carnetul parinte-copil. Carnetul parinte-copil si examinarile incluse
in acesta sunt gratuite. Pentru aceasta, ele trebuie efectuate de
medici care au un contract cu casa de asigurari de sanatate.

Aici gasiti mai multe informatii despre carnetul
parinte-copil:
www.elternkindpass.gv.at

» Portalul de sanatate publica din Austria
https://www.gesundheit.gv.at/leben/eltern/eltern-kind-
pass.html

» Platforma la nivel de Austria
https://www.oesterreich.gv.at/de

La rubrica ,Familie si relatii” veti gasi tot ce trebuie sa
stiti despre nasterea unui copil: Aici puteti citi exact ce se
intampla la fiecare inspectie si care sunt termenele limita
pe care trebuie sa le respectati.

( )

Note

Dupa nastere exista
examene pentru copil
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1.3 Cum sa va pregatiti pentru sarcina si pentru
perioada de dupa sarcina

Sarcina este o perioada speciala si uneori dificila. Exista diferite
modalitati de a obtine sprijin in timpul sarcinii si dupa nasterea

copi-lului dumneavoastra. Informeaza-te si vei sti totul:

» utilizarea de insotitori corespunzatori

;

dumneavoastra. Ginecologul lucreaza adesea cu moasele si va Sarcina este o perioada
poate ajuta sa gasiti speciala si uneori dificila.

Moasele ajuta in timpul sarcinii, in timpul nasterii si dupa
nasterea copilului. Puteti contactati online moasa din zona

La inceputul sarcinii (intre saptamana 14 si 20 de sarcina),
precum si mai tarziu (intre saptamana 24 si 34 de sarcina),
puteti beneficia de fiecare data de o consultatie gratuita cu
moasa.

Fiecare femeie insarcinata decide singura cand sa ceara
ajutorul moasei.

Nu exista cerinte legale sau termene limita.

Cu toate acestea, merita sa solicitati ajutorul moasei la
inceputul sarcinii, astfel incat sa va puteti folosi cu adevarat de
el. in plus, moasele care lucreaza cu asigurari de sanatate sunt
foarte ocupate. DAcestea sunt moasele care va vor oferi sfaturi
gratuite, deoarece sunt sub contract cu Casa dumneavoastra
de Asigurari de Sanatate. Moasele ajuta in timpul

p =

4
4

sarcinii, in timpul nasterii si
Este important de retinut ca: Fondul de asigurari de sanatate dupa nasterea copilului.
acopera un numar de vizite la domiciliu inainte si dupa nastere,
diferit, in functie de tipul de nastere (a se vedea capitolul 3.2).

» sa fiti bine pregatiti
Cursurile de gimnastica prenatala si de sarcina sunt oferite Note
adesea in spitale, centre pentru parinti si copii si de catre

moase. Aceste cursuri costa, de obicei, o anumita suma.

Aflati despre cursurile din zona dumneavoastra:

» dela moasa
» din spitale

» In centrele parinti-copii
» pe internet




» sa simta ca sunt bine ingrijiti

La nasterea bebelusului dumneavoastra, medicul pediatru va
trebui sa efectueze cateva teste.

Prin urmare, ar trebui sa consultati un pediatru potrivit in timpul
sarcinii.

Viitorii parinti trebuie sa afle din timp despre ajutorul si sprijinul
oferit, astfel incat sa fie bine pregatiti.

De asemenea, il puteti intreba direct pe medic la ce trebuie sa fiti
atenti. De asemenea, puteti afla despre data nasterii si online.

Aici veti gasi informatii despre pregatirea pentru
si dupa nastere:
https://www.hebammen.at/wp-content/uploads/2019/06/
HebammenberatungUeberblick_2019-3.pdf

» Cautarea unei moase
https://www.hebammen.at/eltern/hebammensuche
» Informatii privind ingrijirea prenatala si despre
gimnastica in timpul sarcinii
https://www.gesundheit.gv.at/leben/eltern/geburt/
geburtsvorbereitung/geburtsvorbereitungskurs

» Cautarea unor spitale potrivite
www.Kliniksuche.at

La nasterea bebelusului
dumneavoastra, medicul

pediatru va trebui sa
efectueze cateva teste.

Note
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1.4 Unde putem gasi alte servicii privind sarcina si
nasterea?

Uneori, femeilor insarcinate, parintilor si familiilor le este greu
sa faca fata situatiei din diverse motive. De exemplu, aici este

disponibil sprijin si asistenta:

»

»

»

»

»

Portalul de familie al Cancelariei Federale

Pe acest site veti gasi informatii pentru familii, ajutor si
consiliere pe o serie de subiecte, cum ar fi separarea, divortul
sau violenta domestica, centre de consiliere familiala, sarcina
de a fi parinte, protectia copiilor si a tinerilor.

Protectia copiilor si a tinerilor

Autoritatea pentru protectia copiilor si a tinerilor. Acestea
exista in toate provinciile austriece. Organizatia este responsabild
in cazul in care exista probleme in familie, cum ar fi violenta
sau neglijarea. Atunci cand copilul nu se simte bine din punct
de vedere fizic sau emotional. Serviciul de protectie a copiilor
si a tinerilor contribuie la protejarea copiilor. Daca este necesar,
va lua si masuri legale.

Exista multe servicii de protectie a copiilor si tinerilor, de exemplu:

» Centre de familie pentru servicii de protectie a copiilor si
tinerilor U Consiliere parentala si materna

» Consiliere psihologica

» Ingrijire mobil a familiei la domiciliu

» Terapie familiala intensiva

Centre de sanatate si centre de consiliere

Centrele de sanatate si centrele de consiliere pentru femei, fete,
parinti si familii ofera informatii, consiliere si ingrijire gratuite

si confidentiale: de exemplu, cu privire la probleme medicale,
psihologice, de sanatate sau juridice.

Centre de prevenire a violentei, linie telefonica de asistenta
impotriva violentei impotriva femeilor

in toate provinciile sunt disponibile ajutor si sprijin gratuit si
confidential pentru persoanele afectate de violenta.

Centre pentru parinti si copii

Centrele pentru parinti si copii ofera sprijin femeilor insarcinate,
parintilor si familiilor pe o varietate de teme, cum ar fi cursuri,
consi-liere sau prelegeri. Puteti gasi adesea grupuri de alaptare,
intalniri cu bebelusii sau cafenele pentru parinti si copii.
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Note

Oferte de sprijin si
asistenta

Informatii, consiliere si
sprijin




Aici mamele si parintii pot face schimb de idei cu alte mame si
parinti despre viata de zi cu zi cu copilul lor. Sau obtineti sfaturi
si sprijin de la profesionisti.

» Ajutor timpuriu
Ajutorul timpuriu exista pentru a promova sanatatea femeilor
insércinate, a viitorilor parinti si a copiilor. in special, ei doresc
sa li ajute pe cei care o duc mai greu. Alocatiile familiale pentru
viitorii parinti si pentru familiile cu copii cu varste cuprinse intre
0 si 3 ani sunt voluntare si gratuite.

lata la ce va puteti astepta:

» consiliere personalizata

» insotire in timpul vizitelor la autoritati

» Indrumare si sprijin in ingrijirea, suportul si educatia copilului
dumneavoastra

LINK-URI UTILE:

Portalul de familie al Cancelariei Federale:
Internet: https://www.bundeskanzleramt.gv.at/familienportal
telefon: 0800 240 262 (De oriunde din Austria, gratuit), e-mail: familienservice@bka.gv.at

Aici puteti gasi informatii despre protectia copiilor si tinerilor in statul
dumneavoastra federal:

» Orasul Viena, MA 11: https://www.wien.gv.at/kontakte/mat1

» Austria de Jos: https://www.noe.gv.at/noe/Jugend/Kinder-_und_Jugendhilfe.html
» Burgenland: https://www.burgenland.at/themen/soziales/kinder-und-jugendhilfe/
» Austria Superioara: https://www.kjh-ooe.at/

» Stiria: https://www.verwaltung.steiermark.at/cms/ziel/75777334/DE

» Salzburg: https://www.salzburg.gv.at/themen/soziales/kinder-und-jugendhilfe

» Carintia: https://www.ktn.gv.at/Service/Formulare-und-Leistungen/GS-L6

» Tirol: https://www.tirol.gv.at/gesellschaft-soziales/inklusion-und-kinder-und-jugendhilfe
» Vorarlberg: https://vorarlberg.at/-/kinder-und-jugendhilfe

Aici puteti cauta centre de sanatate pentru femei in apropierea dumneavoastra:

Reteaua austriaca de Centre de sanatate pentru femei
http://www.frauengesundheit.at

Aici puteti gasi Centrele de consiliere pentru femei si fete in zona dumneavoastra:
Reteaua austriaca de Centre de consiliere pentru femei si fete
www.netzwerk-frauenberatung.at

telefonon: 015 95 37 60

Aici puteti gasi Centrele de consiliere familiala si parentala din zona dumneavoastra:
https://www.familienberatung.gv.at, www.eltern-bildung.at

1
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Aici veti gasi consiliere si sprijin psihologic:
Asociatia profesionala a psihologilor austrieci (BOP)
Internet: https://www.boep.or.at/psychologische-behandlung

prin telefon: 01 504 8000 (linie telefonica gratuita de luni
pana joi, intre orele 9.00 si 13.00)

e-mail: helpline@psychologiehilft.at

Aici veti gasi Platforma austriaca a parintilor singuri:
https://www.alleinerziehende.org

Aici puteti gasi Centrele anti-violenta din
provincia dumneavoastra:
www.gewaltschutzzentrum.at

Linia telefonica de asistenta pentru femei impotriva
violentei:

Internet: www.frauenhelpline.at

prin telefon: 0800 222 555 (gratuit)

Aici puteti cauta centre pentru parinti si copii in
zona dumneavoastra:

https://www.gesundheit.gv.at/service/beratungsstellen/
gesund-leben/eltern-kind/eltern-kind-zentren.html

Ajutor timpuriu — o retea regionala langa
dumneavoastra:
https://fruehehilfen.at

1.5 Cand si cum ar trebui sa va anuntati locul de
munca despre sarcina?

Angajatul are o obligatie de raportare fata de angajator. Acest
lucru inseamna ca, daca sunteti insarcinata, trebuie sa va informati
angajatorul cu privire la sarcina. Asadar, de indata ce aflati ca
sunteti insarcinata, anuntati locul de munca. Furnizati angajatorului Note
dumneavoastra un certificat medical care sa arate data cand va

Informati angajatorul

despre sarcina

avea loc nasterea.

Important: Dumneavoastra stabiliti data exacta la care doriti sa

va prezentati la angajator. Cu toate acestea, va rugam sa retineti
ca mesajul este important si pentru dumneavoastra. Legea

privind protectia maternitatii vi se aplica de la data la care v-ati

declarat sarcina: De exemplu, in acest caz nu mai puteti lucra ore
suplimentare. Angajatorul dumneavoastra nu va poate concedia in
timpul sarcinii sau timp de 4 luni dupa nasterea copilului.
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Aici puteti gasi informatii despre cum sa va
anuntati angajatorul despre sarcina:

Camera Muncii
https://www.arbeiterkammer.at/beratung/berufundfamilie/
Mutterschutz/Bekanntgabe_der_Schwangerschaft.html

N J

1.6 Cand si cum se raporteaza nasterea unui copil?

Daca sunteti insarcinata, prezentati-va la maternitatea spitalului
sau la un centru maternal cat mai curand posibil. De asemenea,
ar trebui sa discutati din timp cu ginecologul si moasa
dumneavoastra despre nasterea planificata la domiciliu.

Foarte des, familiile pot vedea in avans sala de nastere si toate
incaperile necesare pentru nastere. BCand va inregistrati,
intrebati ce trebuie sa luati cu dvs. pe durata spitalizarii.

( )
Aici veti gasi mai multe informatii despre cum sa
raportati o nastere si cum sa va pregatiti pentru
nasterea la domiciliu: la centrul de nastere
Platforma la nivelul intregii Austrii:
https://www.oesterreich.gv.at/de/lebenslagen/Ich-erwarte-
oder-habe-ein-Kind/was-ich-fuer-die-geburt-zu-
beachten-habe

N\ J

Inregistrati-va la spital sau

1.7 Ce este protectia maternitatii?

Femeile insarcinate nu au voie sa lucreze timp de 8 saptamani

inainte de data preconizata a nasterii si 8 saptamani dupa nastere.

in aceasta perioada, se aplici protectia maternitatii. Protectia

maternitatii inseamna, de asemenea, o interdictie absoluta de

angajare. Note

Uneori, concediul de maternitate incepe mai devreme: atunci

cand sanatatea mamei si/sau a copilului este in pericol. Acest
lucru trebuie stabilit si confirmat de un specialist. Aceasta se mai

numeste si interdictie individuala de angajare sau concediu de
maternitate anticipat.

Uneori, concediul de maternitate se incheie mai tarziu: in cazul

unei cezariene, al unei nasteri premature sau al unei nasteri
multiple.
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in aceste cazuri, concediul de maternitate se prelungeste pana la

12 saptamani dupa nastere. In functie de situatie, acest lucru ar
putea dura chiar mai mult. Acest lucru este, de asemenea, decis

de un specialist.

De exemplu, anumite munci sunt interzise de la inceputul sarcinii

pana la 12 saptamani dupa nastere:

» Ridicarea si transportarea lucrurilor grele

» Lucrul cu materiale periculoase, cum ar fi mercurul.
Lucru pe bucata

Aceasta inseamna ca sunteti platit pe baza performantelor

vv

profesionale, nu a orelor de lucru.
» Lucrati pe o linie de asamblare, intr-un ritm prestabilit
» Munca poate fi facuta doar in picioare aproape tot timpul

A

Toate normele privind protectia maternitatii se regasesc in Legea

privind protectia maternitatii.

(" )
Pentru mai multe informatii despre protectia
maternitatii, faceti clic aici:

Camera Muncii
https://www.arbeiterkammer.at/beratung/berufund
familie/Mutterschutz/index.html

- J

1.8 Care este indemnizatia saptamanala?

De indata ce incepe concediul de maternitate, veti primi sprijin
financiar din partea fondului de asigurari de sanatate. Aceasta se
numeste alocatie saptamanala.

Femeia insarcinata primeste o alocatie saptamanala

» timp de 8 saptamani premergatoare nasterii,

» pentru ziua nasterii si

» timp de 8 saptamani dupa nastere.

in aceasta perioada, angajatorul dumneavoastra nu va va plati
niciun ban.

Casa de Asigurari de Sanatate verifica daca aveti dreptul la o

indemnizatie saptamanala. Primiti o alocatie saptamanala daca

» ati lucrat inainte de sarcing,

» ati beneficiat de o indemnizatie de somaj sau de o
indemnizatie de somaj de urgenta; sau

» ati primit alocatie pentru ingrijirea unui alt copil.
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Femeile insarcinate nu au
voie sa lucreze timp de 8
saptamani inainte de data
preconizata a nasterii si 8
saptamani dupa nastere.

De indata ce incepe
concediul de maternitate,
veti primi sprijin financiar

din partea fondului de
asigurari de sanatate.

Note
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Trebuie sa solicitati o indemnizatie de maternitate de la fondul de
asigurari de sanatate. Pentru obtinerea indemnizatiei aveti nevoie
de urmatoarele

» un certificat care sa confirme data preconizata a nasterii

» un cont bancar valabil cu numar IBAN

» sau un certificat de angajare si de remunerare
Aceasta este o confirmare a locului de munca (Certificare).
Adesea, angajatorul trimite el insusi certificatul la fondul de
asigurari de sanatate. intrebati despre acestea la locul de munca.

» sau dovada ca beneficiati de indemnizatie de somaj, indemnizatie
de somaj de urgenta sau alocatie pentru ingrijirea copilului

In cazul in care copilul se naste mai devreme decat data preconizata a
nasterii, aceste zile se adauga la indemnizatia sdptdamanala dupa nastere.

Dupa nasterea copilului, Casa de Asigurari de Sanatate trebuie sa fie

informata cu privire la nasterea copilului. Dupa aceea, veti continua

sa primiti o alocatie saptamanala. Aveti nevoie de urmatoarele

» Extrasul din Registrul Starii Civile sau Certificatul de nastere

» Oficiul de Stare Civila trimite Certificatul de nastere la Casa de
Asigurari de Sanatate.

» in cazul unei nasteri in spital: certificat de internare (sedere) in spital

» In cazul unei nasteri premature, al unei nasteri multiple sau al
unei operatii cezariene: un certificat de la spital”

Important: faceti fotocopii ale tuturor documentelor. Depuneti
copiile la Casa de Asigurari de Sanatate si pastrati acasa
documentele originale.

Puteti trimite toate documentele la Casa de Asigurari de Sanatate
prin posta sau prin e-mail. Sau ii puteti duce personal.

Valoarea alocatiei saptamanale pe care o primiti depinde de

» cat ati castigat in cele 3 luni anterioare concediului de maternitate.

» cuantumul ajutorului de somaj sau al ajutorului de somaj de
urgenta pe care l-ati primit.

» daca ati primit alocatie pentru ingrijirea unui alt copil.

» indiferent daca ati fost sau nu angajata cu norma redusa (cu
timp partial) si daca v-ati auto-asigurat.

4 )
Gasiti aici mai multe informatii despre
indemnizatia de maternitate:

» Fondul austriac de asigurari de sanatate
https://www.gesundheitskasse.at

» Camera Muncii
https://www.arbeiterkammer.at/wochengeld

L

Certificat de angajare si de
remunerare

Dupa nasterea copilului,
Casa de Asigurari de
Sanatate trebuie sa fie
informata cu privire la
nasterea copilului.

Gsterreichische
Gesundheitskasse

Gemeinsam gesunder.

\v) &)
Versicherungsanstalt /
ereteter, Ese

affentich Bedi nbohnen und Bergbau

Note
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2 Nasterea

Nasterea unui copil poate avea loc ca pacient internat sau
ambulatoriu, in spital sau la domiciliu.

2.1 Ce este o nastere ca pacient internat?

Daca nasteti ca pacient internat, copilul se va naste in sectia de
maternitate a unui spital. Dupa aceea, veti fi spitalizata si veti

primi tratament medical timp de cateva zile. Acest lucru este Nasterea unui copil poate
necesar dupa o cezariana, de exemplu. Va puteti recupera si va avea loc ca pacient inter-
puteti cunoaste copilul in perioada postnatala. nat sau ambulatoriu, in

spital sau la domiciliu.
2.2 Ce este o nastere ca pacient ambulatoriu?

Daca nasteti ca pacient ambulatoriu, copilul dumneavoastra se
va naste in maternitatea unui spital. Daca nasterea decurge bine,
dumneavoastra si copilul dumneavoastra puteti parasi spitalul in
cateva ore. La domiciliu, veti fi ingrijita de moasa si de medicul
pediatru. ingrijirea ulterioard este gratuita din ziua urméatoare -
externarii din spital pana in a 5-a zi de la nastere.

4 )
Aici veti gasi informatii despre procesul de nastere:
Portalul de sanatate publica Austria
https://www.gesundheit.gv.at/leben/eltern/geburt/
geburtsablauf/inhalt

- J

2.3 Ce este nasterea la domiciliu?

in cazul unei nasteri la domiciliu, copilul se naste acasa. Daca
doriti sa nasteti acasa, discutati cu ginecologul si moasa

dumneavoastra despre acest lucru. Acestia vor examina Note
pasaportul mama-copil si vor decide daca se poate efectua o

nastere la domiciliu. Daca da, va incepe cautarea unei moase.

Moasa dvs. va avea grija de dvs. in timpul nasterii la domiciliu,
si dupa nastere. Cu toate acestea, asigurarea de sanatate nu

acopera toate costurile. Veti primi doar o parte din ea inapoi.
intrebati-vd moasa dumneavoastra despre acest lucru.
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Pentru mai multe informatii despre nasterea la
domiciliu, faceti clic aici:
Portalul de sanatate publica din Austria
https://www.gesundheit.gv.at/leben/eltern/geburt/
geburtsablauf/hausgeburt

- J

2.4 Ce este o nastere anonima?

in Austria, este posibild nasterea anonima in spital. Acest lucru
inseamna ca femeia insarcinata nu trebuie sa isi dea numele de
fa-milie. O nastere anonima poate avea loc in orice spital. Acolo,
mama primeste ingrijiri medicale si consiliere sociala. De aseme-
nea, aveti acces la asistenta medicala inainte si dupa nastere.

Dupa nastere, serviciile pentru protectia copiilor si tinerilor preiau

custodia copilului si il incredinteaza parintilor adoptivi. Mama O nastere anonima poate
poate depune o cerere in termen de sase luni de la nastere daca avea loc in orice spital.
doreste sa retragé plasamentul in vederea adoptiei. in cazul in

care mama nu se prezinta si ramane anonima, adoptia devine

definitiva.

Puteti sa lasati un copil in mod anonim dupa nastere. Multe
spitale au in acest scop o ,poarta pentru bebelusi” sau un ,cuib
pentru bebelusi”. Puteti sa va puneti copilul acolo, iar ei vor avea
grija de el dupa aceea.

e N
Gasiti aici informatii despre nasterea anonima:
» Platforma la nivelul intregii Austrii

https://www.oesterreich.gv.at/themen/familie_und
_partnerschaft/geburt-eines-kindes/2/Seite.080020.html

» Portalul de sanatate publica din Austria
https://www.gesundheit.gv.at/leben/eltern/geburt/

Note

anonyme-geburt-babyklappe.html
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3 Dupa nastere

Dupa nastere, este timpul sa va obisnuiti cu noua situatie. De
asemenea, trebuie sa faceti cateva lucruri importante.

3.1 Ce este puerperiul?

Dupa nasterea copilului, incepe asa-numita perioada postnatala.
in timpul acestor 6-8 saptamani, va puteti recupera dupé sarcina si
nastere si va puteti cunoaste copilul. in primele cateva saptamani
dupa nastere, toate mamele beneficiaza de ingrijire gratuita din
partea unei moase.

3.2 Cum puteti obtine ajutor in perioada postnatala?

Dupa o nastere in spital, femeile pot beneficia de vizite zilnice ale
moasei la domiciliu din ziua urmatoare externarii din spital pana
in a 5-a zi de la nastere. Aceasta inseamna ca veti fi asistata de o
moasa la domiciliu timp de 5 zile dupa nastere, in mod gratuit.
Pentru a face acest lucru, trebuie sa gasiti o moasa care are un
contract cu Casa de Asigurari de Sanatate. in cazul in care aveti
reclamatii, asigurarea dumneavoastra de sanatate va acoperi
costul altor vizite la domiciliu. Poate fi cazul, de exemplu, daca
alaptarea nu functioneaza. Pana la 7 vizite suplimentare la domici-
liu, pana la 8 saptamani dupa nastere sunt gratuite.

Sfat:

Gasiti din timp o moasa. Acest lucru va poate ajuta la
inceputul sarcinii si in perioada postnatala. Cel mai bine
este sa aveti o moasa de incredere care sa va ingrijeasca
dupa nastere. Aceasta este adesea moasa care v-a insotit in
timpul sarcinii.

LINK-URI UTILE:

» Informatii despre perioada postnatala
https://www.gesundheit.gv.at/leben/eltern/baby/
wochenbett

» Cautati moase
https://www.hebammen.at/eltern/hebammensuche
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3.3 Ce masuri oficiale trebuie sa luati dupa nastere?

Dupa nastere, va trebui sa parcurgeti anumite proceduri ofi-
ciale pentru a obtine documente importante pentru copilul
dumneavoastra. De aceea este necesara pentru a avea acces la

sprijin social si financiar. _-

3.3.1 Notificarea nasterii

Notificarea nasterii inseamna ca nasterea unui copil este

notificata autoritatii competente. in acest caz, autoritatea este

biroul de inregistrare.

Spitalul notifica biroul de stare civila ca s-a nascut copilul. Spitalul

are la dispozitie o saptamana pentru a face acest lucru. Parintii nu Dupa nastere, va trebui sa
trebuie sa faca nimic altceva aici. parcurgeti anumite proceduri
in cazul in care copilul se naste la domiciliu, acest lucru este facut oficiale pentru a obtine

de cineva care a fost prezent la nastere: documente importante pentru

copilul dumneavoastra.
» medicul sau asistenta

» moasa
Parintii vor primi un certificat de nastere pe care trebuie sa il pre- I
dea la biroul de inregistrare. Certificatul de nastere poate fi apoi -
eliberat oficial de catre oficiul de stare civila.

3.3.2 Certificatul de nastere
in Certificatul de nastere

» numele si sexul copilului
» numele parintilor
» locul si data nasterii
Note

Parintii pot obtine un certificat de nastere gratuit de la biroul de

stare civila al municipalitatii sau al districtului in care s-a nascut

copilul. Puteti solicita un certificat de nastere direct de la biroul
de stare civila sau online. Pe internet, acest lucru functioneaza

prin intermediul unui ,baby point” digital. Unele spitale ofera un
serviciu special: va puteti obtine certificatul de nastere pe loc.

19



Pentru a obtine un certificat de nastere pentru copilul
dumneavoastra, trebuie sa prezentati urmatoarele documente in
termen de o saptamana de la nastere:

» o declaratie scrisa a prenumelui ales. Acest lucru inseamna ca
trebuie sa indicati in scris prenumele copilului. Acest lucru este
deja inscris in certificatul de nastere.

» in cazul in care parintii sunt casatoriti: certificatul de casatorie
al parintilor

» in cazul in care parintii nu sunt casatoriti: certificatul de nastere
al mamei si, daca este disponibil, ultimul certificat de casatorie
al mamei.

» Dovada desfacerii sau anularii unei casatorii sau a unui parteneriat
inregistrat

» Dovada cetateniei parintilor

» Dovada domiciliului principal al parintilor, in cazul in care
acestia locuiesc in strainatate

» confirmarea nasterii, in cazul in care nu a fost facuta o
declaratie de nastere

LINK-URI UTILE:

» Informatii si link catre Digital Baby Point
https://www.oesterreich.gv.at/landingpages/geburt.html

» Informatii privind reperfectarea unui certificat de
nastere sau a unui certificat international de nastere
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/egovernment_

moderne_verwaltung/4/Seite.2210010

» Broschiiren des Bundeskanzleramts zum Thema Familie
und Jugend: https://www.bundeskanzleramt.gv.at/service/
publikationen-aus-dem-bundeskanzleramt/publikationen-
zu-familie-und-jugend/broschueren-familie-jugend.html

3.3.3 Asigurarea de sanatate

Copilul este coasigurat impreuna cu périntii. in cazul in care
copilul este bolnav, acesta va fi examinat de un medic si va primi
tratament medical. Pentru a face acest lucru, medicul are nevoie
de cartea electronica a copilului. Fiecare copil va primi prin posta
propriul card electronic cu propriul numar de asigurare nationala.

Oficiul de stare civila va informa compania de asigurari cu privire
la nasterea copilului. Parintii nu trebuie aici sa raporteze nimic.

Informatii generale despre cardul electronic pot fi gasite si in
capitolul 1.1.
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Fiecare copil va primi prin
posta propriul card electronic
cu propriul numar de asigurare

nationala.

Note
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3.3.4 inregistrarea resedintei

in Austria, existd o obligatie generald de inregistrare. Parintii
trebuie sa anunte locul de resedinta al copilului in termen de 3
zile de la spitalizare.

lata cum va puteti inregistra locul de resedinta:
» la biroul de inregistrare

» la biroul municipal

» la sediul magistratilor

» Digital Babypoint pe web

Pentru a va inregistra resedinta, va trebui sa completati un
formular. Veti primi apoi un formular de inscriere pentru copilul
dumneavoastra.

-
Sfat:
De asemenea, puteti sa va inregistrati impreuna nasterea si

adresa.

Va trebui sa completati un formular de inregistrare la spital.
Documentele sunt trimise la biroul de inregistrare.

Dupa internarea in spital, va puteti ridica certificatul de
nastere si formularul de inregistrare acolo.

intrebati la spital sau la biroul abilitat de inregistrare.

LINK-URI UTILE:

» Formularul de inregistrare pentru inregistrarea la domiciliu
https://www.oesterreich.gv.at/de/formsearch/form/233

» Informatii privind notificarea locului de resedinta al
copilului

https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_

partnerschaft/geburt-eines-kindes/3/1/Seite.080200
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3.3.5 Dovada cetateniei

Un certificat de cetatenie austriaca dovedeste ca sunteti cetatean
austriac. Atunci cand un copil se naste in Austria, cetatenia ma-
mei si a tatalui este o chestiune importanta.

Copilului i se acorda cetatenia austriaca,

» 1n cazul in care mama este cetadtean austriac,

» in cazul in care parintii sunt casatoriti si numai tatal este
cetatean austriac,

» in cazul in care parintii nu sunt casatoriti si numai tatal este
cetatean austriac.

in acest caz, ins3, tatal trebuie si recunoasca paternitatea sau
judecatorul trebuie sa constate ca el este tatal. Acest lucru tre-
buie facut in termen de 8 saptamani de la nastere.

Copilului nu i se va acorda cetatenia austriaca,
» in cazul in care mama si tatal nu sunt cetateni austrieci.

Copilului i se atribuie apoi cetatenia mamei si/sau a tatalui. Acest
lucru depinde de regulile privind cetatenia tarii de origine a
parintilor. Acest lucru depinde de regulile privind cetatenia tarii
de origine a parintilor.

Persoanele care nu au cetatenia austriaca pot solicita cetatenia
austriaca daca au resedinta legala si continua in Austria.
Acest lucru necesita indeplinirea unui numar de cerinte.

4 )
Aici veti gasi informatii despre cum sa obtineti
cetatenia austriaca:

Acordarea cetateniei austriece:
https://www.bmeia.gv.at/reise-services/leben-im-aus-
land/staats-und-unionsbuergerschaft/erwerb

g J

Cetatenia austriaca poate fi confirmata pentru copil la Biroul de
inregistrare a nasterilor sau online prin intermediul Digital Baby
Point.
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Puteti solicita certificatul gratuit pana cand copilul implineste 2
ani. Veti avea nevoie de urmatoarele documente:

» Certificatul de nastere al copilului

» Formular de inregistrare pentru copii

» Actul de identitate cu fotografie al parintilor

Important: in functie de situatie, pot fi necesare documente
suplimentare. in cazul in care parintii sunt casatoriti:

» Certificat de casatorie

» Dovada cetateniei austriece

in cazul in care parintii sunt deja divortati. Dacé copilul s-a ndscut
in timp ce parintii erau inca casatoriti:

» Dovada cetateniei parintelui custode

» daca este disponibil: un certificat de inregistrare a divortului

» daca este disponibil: certificatul de deces al sotului/sotiei

in cazul in care parintii nu sunt casatoriti, exista doua optiuni:
1. mama este cetatean austriac
» Certificatul de nastere al mamei
» Dovada cetateniei austriece a mamei
2. tatal este cetatean austriac
» Certificatul de nastere al tatalui
» Dovada cetateniei austriece a tatalui
» Recunoasterea paternitatii
Acest lucru trebuie sa se intample in termen de 8 saptamani
de la nastere.

( )
LINK-URI UTILE:

» Conditii pentru obtinerea cetateniei austriece
https://www.bmeia.gv.at/reise-aufenthalt/leben-im-
ausland/staats-und-unionsbuergerschaft/erwerb
» Informatii despre ambasade si despre cum sa gasiti o
ambasada sau un consulat
https://www.bmeia.gv.at/botschaften-konsulate/
suche-nach-oesterreichischen-vertretungen/
» Informatii privind dubla cetatenie
https://www.bmeia.gv.at/reise-services/leben-im-ausland/
staats-und-unionsbuergerschaft/doppelstaatsbuergerschaft
» Mai multe informatii despre cetatenie
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/menschen_aus_
anderen_staaten/staatsbuergerschaft/Seite.260100

PASSPORT

in functie de situatie, pot
fi necesare documente
suplimentare.

Note
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3.3.6 Recunoasterea paternitatii

in aceste cazuri, tatal natural poate recunoaste paternitatea:
» 1n cazul in care parintii nu sunt casatoriti.
» in cazul in care sotul nu este tatal copilului.

Acest caz se numeste recunoasterea voluntara a paternitatii. Acest

lucru inseamna ca in Certifi catul de nastere al copilului va aparea

numele tatalui biologic.

Tatal poate recunoaste paternitatea inainte sau dupa nastere.

Pentru acestea va trebui sa semnati personal un document:

» la Biroul de inregistrare

» in cadrul Protectiei copiilor si tinerilor

» la un Notar public sau un alt Notar ofi cial; sau la Instanta
districtuala

Mama este informata cu privire la recunoasterea paternitatii.

Mama are la dispozitie 2 ani pentru a depune o contestatie

la Instanta pentru a protesta. Aceasta inseamna ca trebuie sa

declarati daca nu doriti sa faceti acest lucru.

in unele cazuri, paternitatea este stabilita de catre Instanta, de

exemplu

» in cazul in care un barbat banuieste ca este tatal copilului si
doreste sa stabileasca acest lucru,

» in cazul in care presupusul tata nu recunoaste de bunavoie
paternitatea.

Pentru a face acest lucru, trebuie sa va adresati instantei.

Recunoasterea paternitatii este o conditie prealabila pentru ca un
copil sa primeasca intretinere sau sa mosteneasca ceva de la tata.

-
LINK-URI UTILE:

» Recunoasterea voluntara a paternitatii
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/geburt-eines-kindes/3/1/1/Seite.082400

» Stabilirea paternitatii de catre o Instanta
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/geburt-eines-kindes/3/1/1/Seite.082402

» Obiectia la recunoasterea paternitatii
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/geburt-eines-kindes/3/1/1/Seite.082403

~N

Tatal poate recunoaste
paternitatea inainte sau dupa
nastere.

Recunoasterea paternitatii este
o conditie prealabila pentru
ca un copil sa primeasca
intretinere sau sa mosteneasca
ceva de la tata.

Note
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3.3.7 Defi nirea dreptului de supraveghere

Custodia inseamna ca parintii sunt responsabili pentru copil.
Acest lucru inseamna ca, pana la implinirea varstei de 18 ani a
copilului, acesta este responsabil pentru

» educatia copilului,

» Ingrijirea copilului,

» reprezentarea juridica a copilului,

» gestionarea activelor copilului.

in cazul in care parintii sunt casatoriti, acestia au custodie comuna.
in cazul in care nu sunt casatoriti, mama are custodia exclusiva.
4 )
LINK-URI UTILE:
» Brosura privind custodia si drepturile copilului in
diferite limbi
https://www.justiz.gv.at/service/familienrecht/obsorge-und-
kontaktrecht/broschuere-obsorge-und-kinderrechte.ec.de.html

» Drepturile de custodie ale ambilor parinti
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/familie-und-kinderfuersorge/obsorge/
Seite.234001

» Custodia unica a unuia dintre parinti
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_partner
schaft/familie-und-kinderfuersorge/obsorge/Seite.234001

» Avocatul copilului ca confi dent al copiilor
https://www.justiz.gv.at/service/familienrecht/obsorge-
und-kontaktrecht/kinderbeistand.25c.de.html

» Dreptul de a intretine relatia, numit anterior dreptul la vizita
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_partner
schaft/familie-und-kinderfuersorge/obsorge/Seite.234006
» Implicarea si obligatiile parintelui vitreg
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/familie-und-kinderfuersorge/obsorge/
Seite.234003

» Asistenta in instanta de judecata in materie de familie
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/familie-und-kinderfuersorge/obsorge/
Seite.234002

» Litigiu transfrontalier privind custodia copiilor
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/familie-und-kinderfuersorge/obsorge/
Grenziiberschreitende-Obsorgestreitigkeiten-in-der-EU

Note

Custodia inseamna ca
parintii sunt responsabili
pentru copil.
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Cu toate acestea, parintii necasatoriti pot depune o cerere de
custodie comuna la oficiul de stare civila.

In cazul in care parintii divorteaza sau nu mai locuiesc impreuna,
cus-todia ramane la ambii parinti. In Instanta, parintii trebuie sa
convina in ce gospodarie va locui mai intai copilul.

Cu toate acestea, mama sau tatal poate solicita, de asemenea,
custo-dia exclusiva. OSau pot solicita ca custodia unuia dintre
parinti sa fie limitata la anumite aspecte.

Instanta decide cu privire la custodie,

» daca unul dintre parinti se muta sau daca parintii divorteaza si
nu se inteleg asupra unei anumite perioade,

» in cazul in care unul dintre parinti solicita custodia exclusiva.

3.3.8 Pasaport

In cazul in care familia doreste sa calatoreasca in strainatate,
copilul are nevoie de propriul pasaport.

Puteti solicita pasaportul copilului dumneavoastra la o anumita
autoritate: de exemplu, la biroul districtual.

in Viena, puteti face acest lucru la instanta locald competenta.

in unele state federale, acest lucru este posibil si la autoritatile

locale. intrebati comunitatea dumneavoastra.

Copilul trebuie sa fie prezent in momentul solicitarii pasaportului.

Trebuie sa aduceti cu dumneavoastra urmatoarele documente:
» Actul de identitate cu fotografie al unuia dintre parinti
» Certificatul de nastere al copilului
» Dovada cetateniei copilului
» Fotografia pentru pasaport a copilului
Formatul trebuie respectat:
Fotografie de pasaport portret 35 x 45 mm Fotografia nu
trebuie sa fie mai veche de sase luni.
» Certificatul de nastere, certificatul de casatorie al parintilor
» Dovada dreptului de custodie

Primul pasaport este gratuit pentru copilul dumneavoastra

cu varsta sub 2 ani. Pasaportul va va fi trimis in termen de o
saptamana. Acesta este valabil doar cativa ani, dupa care trebuie
reinnoit.
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Aici puteti gasi informatii despre pasaportul
pentru copii:

Platforma la nivelul intregii Austrii
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/persoenliche_
dokumente_und_bestaetigungen/reisepass/Seite.020450

- J

3.4 Cum poate fi organizata ingrijirea copiilor?

Dupa nastere, mama si tatal ar trebui sa cunoasca copilul intr-un
mod relaxat. Pentru asta exista concediul de maternitate. Odata
ce doriti sa va intoarceti la munca, puteti lua un concediu mater-
nal cu fractiune de norma.

Este in curand timpul pentru copilul dvs. sa inceapa gradinita?
Apoi, incepeti sa cautati din timp un loc potrivit..

3.41 Concediul de maternitate

Dupa nasterea unui copil, atat mama, cat si tatal au dreptul la
concediu parental. De aceea se numeste concediu de maternitate.
Pentru a face acest lucru, trebuie sa fiti angajat de o companie.

in timpul concediului parental, unul dintre péarinti nu se duce la
serviciu, ci are grija de copil. Indemnizatia de ingrijire a copilului
se plateste in locul unui salariu sau al unei remunerari (a se vedea
capitolul 3.5.1).

Cine poate beneficia de concediu parental?

Mamele si tatii isi pot lua concediu parental.

Cu toate acestea, lucratorii independenti, studentii, gospodinele si
sotii nu pot beneficia de concediu parental.

Concediul parental poate fi schimbat de doua ori intre mama si
tata. Aceasta inseamna ca sunt posibile in total 3 parti de concediu
paren-tal. De exemplu, ati putea sa il impartiti astfel:

Partea 1- Concediul parental pentru mama, Partea 2 — Concediul
parental pentru tata, Partea 3 — Concediul parental pentru mama

Important: Va rugam sa retineti ca mama si tatal nu pot fi in
concediu de maternitate impreuna cu acelasi copil tot timpul. Se
pot suprapune pentru o perioada scurta de timp doar daca se
afla impreuna in concediu parental timp de o luna. Cu toate aces-
tea, acest lucru se aplica doar la prima modificare, iar concediul
parental este redus la 23 de luni dupa aceea.
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Pentru cat timp va puteti lua concediu parental?

Aveti dreptul la concediu pentru cresterea copilului pana cu o zi
inainte ca acesta sa implineasca doi ani. Aceasta este o perioada
maxima de 24 de luni, timp in care, de asemenea, nu puteti
renunta. Puteti conveni in scris cu angajatorul dvs. asupra unei
perioade mai lungi de concediu.

Concediul parental incepe dupa concediul de maternitate, adica
la 8 saptamani dupéa nastere. in cazul mamei, concediul pentru
cresterea copilului poate incepe dupa concediu sau concediu
medical. Concediul de maternitate trebuie sa dureze cel putin 2 luni.

Cum si unde se declara concediul parental?

Concediul parental trebuie sa fie convenit intre mama, tata sau
ambii parinti si angajator.

Acest acord trebuie sa fie incheiat in scris si trebuie sa fie clar.
Acest lucru poate fi facut, de exemplu, prin trimiterea unei scrisori
recomandate. Puteti sa o urmariti si sa aflati cand a fost trimisa si
cand a ajuns.

in plus, exista termene de raportare pentru diferite situatii:

Concediul de maternitate partea 1: Mama intra in concediu
parental imediat dupa concediul de maternitate.

Trebuie sa va anuntati angajatorul cu privire la concediul de crestere
a copilului in timp ce va aflati inca in concediu de maternitate.

Acest lucru este posibil pana la 8 saptamani de la nasterea copilului
dumneavoastra.

Concediul de maternitate partea 1: Tatal isi ia concediul pentru
cresterea copilului imediat dupa concediul de maternitate.
Trebuie sa va anuntati angajatorul cu privire la concediul pentru

cresterea copilului in termen de cel mult 8 saptamani de la nastere.

Partile 2 si 3 ale concediului de maternitate: mama si tatal isi iau
con-cediul de maternitate alternativ.

Trebuie sa va anuntati angajatorul cu trei luni inainte de inceperea
concediului de maternitate.

Angajatorul dumneavoastra trebuie sa va dea un certificat scris.
Acesta stabileste inceputul si durata concediului parental. Certifi-
catul trebuie sa fie semnat de angajator si de parintele in cauza.
Acest lucru le permite parintilor sa dovedeasca faptul ca nu pleaca in
concediu de maternitate in acelasi timp (a se vedea mai sus — o luna).

32

Concediul parental incepe
dupa concediul de maternita-
te, adica la 8 saptamani dupa

nastere.

Note




Poate fi prelungit concediul pentru cresterea copilului?
Concediul de maternitate poate fi, de asemenea, prelungit. Mama
sau tatal aflat in concediu de maternitate trebuie sa informeze an-
gajatorul cu cel putin 3 luni inainte de incheierea concediului de
maternitate. De asemenea, trebuie sa stiti cat va dura concediul
de maternitate (a se vedea mai sus — pana in ziua dinaintea celei
de-a doua aniversari a copilului).

Puteti lucra in timpul concediului de maternitate?

in timpul concediului de maternitate, un périnte aflat in concediu
de maternitate poate lucra cu jumatate de norma. Acest lucru este
posibil numai daca veniturile lunare nu depasesc limita de venit.

4 )
Gasiti aici mai multe informatii utile despre
concediul pentru cresterea copilului:

» La nivelul Austriei
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/arbeit_beruf_
und_pension/Karenz-und-Mutterschutz/elternkarenz_
und_elternteilzeit/Seite.3590007

» Lucrul mai putin in timpul concediului parental -
https://www.usp.gv.at/themen/mitarbeiter-und-gesundheit/ o
einstellung-mitarbeiter-und-arten-der-beschaeftigung/

geringfuegig-beschaeftigte.html
- J

3.4.2 Concediul parental cu fractiune de norma

Mamele si tatii au dreptul la
Mamele si tatii au dreptul la concediu parental cu fractiune de concediu parental cu fractiune
norma. Acest lucru inseamna, de exemplu, ca va puteti intoarce la de norma in anumite conditii.
serviciu cu mai putine ore dupa concediul de maternitate. Parintii
care nu si-au luat concediu de maternitate pot, de asemenea, sa
beneficieze de concediu parental cu fractiune de norma.

De ce trebuie sa tineti cont atunci cand va luati concediu parental? Note

Cerinte si reglementdri
» Mama si tatal au dreptul la un loc de munca parental cu

fractiune de norma in urmatoarele cazuri:
Tatal sau mama trebuie sa locuiasca in aceeasi gospodarie cu

copilul sau sa aiba tutela acestuia. Trebuie sa fi lucrat fara intre-
rupere in cadrul companiei timp de 3 ani. Compania are peste

20 de angajati. In caz contrar, se aplica reguli diferite.
» Mama si tatal pot beneficia in acelasi timp de concediu parental

cu fractiune de norma. Cu toate acestea, fiecare parinte poate be-
neficia de concediu parental o singura data pentru fiecare copil.
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In cazul in care unul dintre parinti se afla in concediu pentru cresterea

copilului, celalalt parinte nu poate lua concediu pentru acelasi copil.

Drepturile si obligatiile dintre un parinte si angajatorul sau:

»

»

»

»

»

»

»

Concediul parental trebuie sa fie convenit cu angajatorul
dumneavoastra: data de incepere, durata, timpul de lucru
saptamanal, orele de lucru.

Orele de lucru ar trebui sa fie reduse cu cel putin 20 la suta.

De exemplu, daca lucrati 40 de ore pe saptamana, inseamna

8 ore mai putin. Cu toate acestea, in cazul in care timpul de
lucru ramane neschimbat, trebuie modificata pozitia timpului
de lucru. Acest lucru inseamna, de exemplu, sa incepeti cu o ora
mai tarziu in fiecare zi.

Lucrati mai mult de 12 ore pe saptamana.

Angajatorul trebuie sa fie de acord cu concediul parental cu
fractiune de norma. De asemenea, angajatorul poate conveni in
mod voluntar asupra altor ore, de exemplu 10 ore pe sdaptamana.
in cazul in care mama sau tatal lucra deja cu fractiune de norma
i nainte de nasterea copilului, orele de lucru saptamanale vor fi
reduse si mai mult din cauza concediului parental cu fractiune
de norma.

Ulterior, mamele si tatii aflati in concediu parental cu timp partial
au dreptul de a lucra acelasi numar de ore pe saptamana ca inainte
de concediul parental cu timp partial. Daca ati lucrat anterior 40
de ore pe saptamana, aveti dreptul la aceasta indemnizatie si dupa
concediul de crestere a copilului cu fractiune de norma.
Angajatorul si mama sau tatal au, de asemenea, dreptul de a:
Toti pot cere in acelasi timp ca concediul parental cu fractiune
de norma sa fie eliminat — sau modificat. Acest lucru trebuie
facut in scris cu cel putin 3 luni inainte de sfarsitul concediului
parental planificat.

in cazul in care concediul parental cu fractiune de norma
dureaza mai putin de 3 luni, cel tarziu cu 2 luni inainte de
incheierea concediului parental cu fractiune de norma.

Inceputul si durata

»

»

»

Pentru mame, angajarea cu timp partial ca parinte poate incepe
cel mai devreme dupa concediul de maternitate.

Concediul parental cu fractiune de norma trebuie sa dureze cel
putin 2 luni.

Puteti beneficia de concediu parental cu fractiune de norma
pand la implinirea varstei de 7 ani a copilului dumneavoastra. in
unele cazuri, chiar mai mult timp — de exemplu, daca copilul nu
poate incepe scoala decat mai tarziu.
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» Concediul parental cu fractiune de norma se poate incheia
mai devreme pentru o mama sau un tata, daca acesta isi ia
concediu de maternitate pentru un alt copil.

in plus, pentru diferitele situatii se aplicd urmatoarele cerinte de
raportare:
» concediu parental cu fractiune de norma imediat dupa concediul
de maternitate:
— Notificarea mamei in timpul concediului de maternitate
— Notificarea tatalui in termen de cel mult opt saptamani de la
nasterea copilului.

» in cazul in care concediul parental cu fractiune de norma incepe
mai tarziu:
— Notificare cu cel putin 3 luni inainte de data preconizata
pentru inceperea concediului parental cu fractiune de norma.

» pentru un concediu parental mai mic de 3 luni:

—in cazul in care périntele isi ia mai putin de 3 luni de concediu
parental cu timp partial imediat dupa concediul de maternitate:
in acest caz, celdlalt parinte trebuie sa notifice concediul
parental in timpul concediului de maternitate.

Important: Notificarea privind angajarea parintilor cu fractiune
de norma trebuie sa fie facuta in scris: trebuie sa se precizeze
data de incepere, durata, numarul de ore de lucru saptamanal si
numarul de ore lucrate.

LINK-URI UTILE:

» Platforma la nivelul intregii Austrii
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/arbeit_beruf_
und_pension/Karenz-und-Mutterschutz/elternkarenz_
und_elternteilzeit

» Informatii privind concediul pentru cresterea copilului
https://www.sozialministerium.gv.at/Themen/Arbeit/
Arbeitsrecht/Karenz-und-Teilzeit/Elternteilzeit.html

» Calendarul parintilor in calendarul Camerei de Munca
https://elternkalender.arbeiterkammer.at/?mtm_campaign=
Elka&mtm_kwd=0wn&mtm_source=Koophelp&mtm_
medium=CC&mtm_content=V1%20

4 )

Note
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3.4.3 Crese si gradinite

Copiii sunt ingrijiti intr-o cresa pana la varsta de 3 ani. Copiii pot
incepe gradinita de la varsta de 2 ani si jumatate sau 3 ani.

Cand si cum va puteti inregistra copilul?
Daca doriti ca copilul dumneavoastra sa fie ingrijit intr-o cresa
sau gradinita: Ar trebui sa va inregistrati cat mai curand posibil.

Copiii pot fi inscrisi in gradinitele publice de la nastere. Perioada de
inscriere se incheie, de obicei, cu cateva luni inainte de inceperea

cresei sau a gradinitei. Principala perioada de depunere a cererilor
este intre noiembrie si decembrie. Daca va inscrieti copilul pentru
anul urmator in aceasta perioada, aveti sanse mari sa gasiti un loc.

Nota: in gradinitele private, v puteti inscrie copilul inainte de
nastere. Aici, va trebui sa platiti o taxa de inregistrare.

Unde puteti depune cererea de inregistrare a copilului
dumneavoastra:

» la biroul municipal

» in biroul magistratilor orasului

» ininstitutii private

» direct la gradinita

Documentele de care aveti nevoie pentru a va inregistra depind

de institutia de ingrijire. in acelasi mod, tipul de inregistrare este
intotdeauna diferit. in functie de institutie, acest lucru se poate face
fara formular sau cu un formular, personal, in scris sau electronic.

Cel mai bine este sa va adresati direct institutiei sau autoritatii
competente.

Care sunt costurile?

Cererile de inscriere la cresa sau gradinita sunt gratuite. Odata
ce copilului i s-a alocat un loc, de obicei, se plateste o contributie
parentala in fiecare luna.

Valoarea acestei contributii variaza in functie de municipalitate,
instanta sau institutie de ingrijire. in anumite conditii, veti plati
mai putin. Costurile variaza in fiecare provincie. Puteti afla mai
multe informatii despre acest lucru la biroul abilitat.
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Gradinita gratuita este disponibil in toata Austria: in ultimul an
de gradinita, copilul dumneavoastra poate participa gratuit la
gradinita de o jumatate de zi. Aceasta inseamna 20 de ore pe
saptamana. Pranzul nu este gratuit.

Care sunt sarcinile dumneavoastra?

Copiii care implinesc 5 ani pana la 31 august trebuie sa frecventeze
gradinita cu jumatate de zi din septembrie pana in iunie. in Austria,
acest lucru este obligatoriu. Vacantele scolare nu sunt incluse. in
plus, in aceasta perioada sunt permise pana la 5 saptamani de
concediu.

( )
Aici veti gasi informatii despre ingrijirea copiilor:
Platforma la nivelul intregii Austrii
https://www.oesterreich.gv.at/de/lebenslagen/Ich-bin-fiir-
die-Erziehung-eines-Kindes-verantwortlich/Wo-Kinder-

betreut-werden
N\ J

3.5 Ce sprijin financiar este disponibil?
3.5.1 Alocatia pentru ingrijirea copiilor

Toate persoanele inregistrate in Austria au dreptul la alocatie pentru
ingrijirea copilului dupa nasterea acestuia. Acest lucru este valabil
si pentru persoanele care nu lucreaza sau care nu au asigurare
obligatorie.

Indemnizatia de ingrijire a copilului se plateste parintelui care este
ingrijitorul principal al copilului si care se afla in concediu parental
(a se vedea sectiunea 3.4.1).

Cu toate acestea, acest parinte trebuie sa indeplineasca cerinte
suplimentare:

» Parintele are dreptul la alocatie familiala pentru copil si
primeste alocatia familiala.

» Parintele locuieste in aceeasi casa cu copilul. Ambii au acelasi
domiciliu principal.

» Parintele si copilul locuiesc in Austria.

» Parintele si copilul au resedinta legala in Austria.

» Au fost efectuate toate consultatiile necesare pentru
inregistrarea sarcinii. Acest lucru inseamna 5 consultatii in
timpul sarcinii si 5 pentru copil.
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» Limita veniturilor excedentare a fost respectata.

» In cazul in care mama si tatal nu locuiesc impreuna, péarintele
trebuie sa aiba custodia copilului si sa primeasca alocatii familiale
(a se vedea capitolul 3.3.7 pentru drepturile de custodie).

Exista doua tipuri de alocatie pentru ingrijirea copilului:

1. Alocatie forfetara pentru ingrijirea copilului
in acest caz, aveti un cont de alocatie pentru ingrijirea copilului. Se
plateste o suma forfetara pentru intreaga perioada de asteptare.

Cine o primeste?

Alocatia forfetara pentru ingrijirea copilului este disponibila pentru
toata lumea: femei si barbati angajati, neangajati sau neasigurati in
mod obligatoriu. Printre exemple se numara gospodinele si sotii,
studentii sau persoanele care lucreaza cu jumatate de norma.

Cat de mult primesti?

Cuantumul platii zilnice depinde de durata concediului parental.
Acesta este cazul in 2025: in varianta cea mai scurta, indemnizatia
de ingrijire a copilului este de 41,14 euro pe zi. Cea mai extinsa
versiune costa 17,65 EUR pe zi.

Cat timp il veti primi?

Puteti primi alocatia de ingrijire a copilului de la 365 de zile de la
data nasterii copilului pana la 851 de zile. in cazul in care ambii
parinti isi iau concediu pentru cresterea copilului, acesta poate fi
de pana la 1 063 de zile.

Ce se intampla daca aveti nevoie de ajutor financiar suplimentar?
Familiile cu venituri foarte mici pot solicita sprijin suplimentar. in
asa-numitele cazuri dificile, durata alocatiei pentru ingrijirea copi-
lului poate fi prelungita.

2. Alocatia pentru ingrijirea copilului in functie de venit
In acest caz, alocatia pentru ingrijirea copilului depinde de venitul
dumneavoastra.

Cine o primeste?

Au dreptul la alocatia de ingrijire a copilului in functie de venit doar
urmatoarele persoane: persoanele care au lucrat in Austria timp de
182 de zile inainte de nasterea copilului. De asemenea, trebuie sa
aiba asigurare de sanatate si de pensie prin intermediul serviciului lor.
in aceste 182 de zile, nu au putut beneficia de indemnizatii de somaj.
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Printre exemple se numara indemnizatia de somaj, indemnizatia de
urgenta si asistenta pentru formare profesional. in aceasta perioada
este posibila o pauza de 2 saptamani. Aceasta inseamna ca in aceasta
perioada nu puteti lucra timp de 14 zile. Daca lucrati si va imbolnaviti
sau plecati in concediu, aceasta nu reprezinta o intrerupere.

Cat de mult primesti?

Suma pe care o primeste un parinte depinde de veniturile pe care

le avea inainte de concediul pentru cresterea copilului. in 2025, veti
primi un minim de 41,14 EUR pe zi si un maxim de 80,12 EUR pe zi.

Cat timp o veti primi?

Alocatia pentru ingrijirea copilului se plateste pana la 365 de zile
de la nasterea copilului. in cazul in care ambii parinti isi iau conce-
diu de maternitate, acesta poate ajunge pana la 426 de zile.

Ce altceva ar trebui sa luati in considerare pentru ambele tipuri?
Atat mamele, cat si tatii aflati in concediu de maternitate pot
castiga niste bani in plus pentru ambele categorii.

in acest caz, trebuie s& solicitati alocatia pentru ingrijirea copilului:

» Cel mai devreme puteti solicita alocatia de ingrijire a copilului
de la Fondul de asigurari sociale in ziua nasterii copilului.

» Parintii copiilor adoptati si infiati pot solicita ajutorul doar din ziua
in care copilul a fost luat in ingrijire.

Important: puteti obtine alocatia pentru ingrijirea copilului doar
retroactiv pentru o perioada de pana la 182 de zile. Prin urmare,
trebuie sa depuneti cererea imediat dupa nastere sau atunci cand il
primiti in ingrijire. Aceasta este singura modalitate de a va asigura ca
primiti toate alocatiile de ingrijire a copilului la care aveti dreptul.

in acest caz, veti primi un sprijin financiar suplimentar:

Exista, de asemenea, un bonus de parteneriat. Mama si tatal
primesc prima de partener daca impart ingrijirea aproape in

mod egal, de exemplu 50:50-60:40. in plus, parintii trebuie sa
primeasca o indemnizatie pentru ingrijirea copilului timp de cel
putin 124 de zile. Prin urmare, pe langa indemnizatia de ingrijire a
copilului se plateste un bonus de 1 000 de euro. Aceasta este de
500 de euro pentru fiecare parinte.

Indemnizatia de parteneriat poate fi solicitata impreuna cu cererea
de alocatie pentru ingrijirea copilului. Fiecare parinte trebuie sa

depuna o cerere separata la biroul de asigurari sociale.
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Acest birou plateste o indemnizatie pentru ingrijirea copiilor. Va

puteti inscrie mai tarziu. Cu toate acestea, trebuie sa faceti acest lucru

intr-un anumit interval de timp. Contactati biroul de asigurari sociale.

-

~

-

LINK-URI UTILE:

» Informatii privind alocatia pentru ingrijirea copiilor pot fi
gasite pe portalul pentru familii al Cancelariei Federale si
pe pagina de informatii privind alocatia pentru ingrijirea
copiilor (Infoline Kinderbetreuungsgeld): https://www.
bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/kinderbetreu-
ungsgeld.html

Telefon: 0800 240 014, Montag bis Donnerstag 9 bis 15 Uhr

Broschiiren des Bundeskanzleramts zum Thema Familie und

Jugend:

https://www.bundeskanzleramt.gv.at/service/publikationen-

aus-dem-bundeskanzleramt/publikationen-zu-familie-und-
jugend/broschueren-familie-jugend.html

» Calculator online al indemnizatiei de ingrijire a copilului

https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie.

html#willkommen

» Conditii de eligibilitate pentru alocatia de ingrijire a copilului

https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_partner

schaft/finanzielle-unterstuetzungen/3/1/Seite.080620

» 2 tipuri de alocatie pentru ingrijirea copilului

https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=

10007.867463&portal=oegkportal

» Informatii despre aplicatie

https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/?contentid=

10007.820905&portal=svportal

» Prima de parteneriat

https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_part

nerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/3/2/Seite.080631

3.5.2 Sprijin familial

Alocatiile familiale reprezinta un sprijin financiar pentru parinti.
Acesti bani pot fi folositi pentru a cumpara haine, scutece, mancare

pentru copii si asa mai departe. Parintii primesc o alocatie familiala
pentru fiecare copil. Parintii primesc intotdeauna alocatii familiale:
indiferent daca lucreaza, sunt someri sau castiga mult. Austria ar

trebui sa fie centrul vietii de familie.In cazul in care parintii locuiesc

in

familiala. Cu toate acestea, mama poate, de asemenea, sa renunte la

aceeasi gospodarie cu copilul, mama primeste de obicei alocatia

alocatia familial3, caz in care o primeste tatal. in cazul in care périntii
nu locuiesc in aceeasi gospodarie, parintele cu care locuieste copilul
primeste alocatia familiala.

40

J

Alocatiile familiale
reprezinta un sprijin
financiar pentru parinti.

Note



https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/kinderbetreuungsgeld.html
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/kinderbetreuungsgeld.html
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/kinderbetreuungsgeld.html
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/service/publikationen-aus-dem-bundeskanzleramt/publikationen-zu-familie-und-jugend/broschueren-familie-jugend.html
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/service/publikationen-aus-dem-bundeskanzleramt/publikationen-zu-familie-und-jugend/broschueren-familie-jugend.html
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/service/publikationen-aus-dem-bundeskanzleramt/publikationen-zu-familie-und-jugend/broschueren-familie-jugend.html
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie.html#willkommen
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie.html#willkommen
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/3/1/Seite.080620
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/3/1/Seite.080620
https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.867463&portal=oegkportal
https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.867463&portal=oegkportal
https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/?contentid=10007.820905&portal=svportal
https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/?contentid=10007.820905&portal=svportal
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/3/2/Seite.080631
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/3/2/Seite.080631

Cat de mult primesti?
Alocatia familiald depinde de varsta si de numarul de copii. in
2025, un copil va primi 138,40 euro pe luna de la nastere.

e 2
Aici puteti afla cata alocatie familiala veti primi:
» Platforma la nivelul intregii Austrii

https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/ familie_und_
partnerschaft/familienbeihilfe
» Calculatorul alocatiilor familiale de la Cancelaria Federala

https://services.bundeskanzleramt.gv.at/familienbeihilfe-
rechner/familienbeihilferechner
» Calculatorul alocatiilor familiale al Camerei Muncii.

https://familienbeihilfe.arbeiterkammer.at

Nota: Cuantumul alocatiei familiale depinde de varsta co-
pilului. Tn plus, parintii primesc mai multe alocatii familia-
le daca au mai multi copii.

Daca primiti alocatii familiale pentru trei sau mai multi
copii, puteti solicita o alocatie dupa cum urmeaza:

» Cerinte pentru alocatia pentru mai multi copii
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/familienbeihilfe/Seite.080713

g J

Cum pot solicita alocatii familiale?

Nu trebuie sa solicitati separat alocatiile familiale la nasterea
copilului. Biroul fiscal va verifica toate cerintele si va va informa
cu privire la eligibilitatea dumneavoastra. Alocatia familiala

se plateste in contul parintilor. Va vom solicita informatii
suplimentare in cazul in care lipsesc anumite date.

Nota: Daca copilul nu s-a nascut in Austria, trebuie depusa
ocerere pentru alocatia familiala. Va trebui sa completati un for-
mular. Cererea poate fi depusa in orice moment ulterior. Cu toate
acestea, veti primi inapoi alocatia familiala doar pentru ultimii 5
ani de la data depunerii cererii.

Aveti dreptul la o alocatie familiala pentru fiecare copil sub

18 ani. In anumite conditii, puteti primi alocatii familiale pana
cand copilul implineste 24 de ani. in cazuri exceptionale, acest
lucru este posibil pana la implinirea varstei de 25 de ani.

Se platesc mai multe alocatii familiale pentru copiii cu handicap,
dar numai pana la 50% din handicap.
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LINK-URI UTILE:

» Informatii generale privind alocatiile familiale
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/
familienbeihilfe.html

sau
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/familienbeihilfe

» Alocatii familiale pentru copiii cu resedinta in UE/SEE sau

Elvetia
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/
familienbeihilfe/familienbeihilfe-kinder-staendigen-auf
enthalts-in-eu-ewr-ch.html

» Cresterea alocatiei familiale pentru copiii cu handicap
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/
familienbeihilfe/erhoehte-familienbeihilfe.html

sau
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/familienbeihilfe/Seite.1220330

3.5.3 Bonusul de timp petrecut in familie pentru tati

Tatii isi pot lua concediu pentru familie imediat dupa nastere. Acest
lucru inseamna ca tatii nu lucreaza timp de o luna dupa nastere
pentru a fi aldturi de familie. in aceasta perioada, tatii primesc un
asa-numit bonus pentru timpul petrecut in familie in loc de venituri.

Timpul petrecut in familie poate dura 28, 29, 30 sau 31 de zile.
Aceasta se numeste Luna Familiei. Bonusul pentru familie este
disponibil doar pentru zilele de familie.

Cati bani primesti?

Bonusul pentru familie este de 54,87 EUR pe zi. Aceasta se ridica la
maximum 1.679 de euro. Daca tatal intra ulterior in concediu pentru
ingrijirea copilului si primeste alocatia pentru ingrijirea copilului:
alocatia pentru ingrijirea copilului se reduce cu alocatia familiala.
Acest lucru inseamna ca veti primi mai putine indemnizatii pentru
ingrijirea copilului. Durata platii nu se modifica.

in aceste condlitii, tatii pot solicita bonusul pentru timpul petrecut
in familie:

» Parintii primesc o alocatie familiala pentru copil.

» Austria este centrul vietii parintilor si a copilului.
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https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/familienbeihilfe/familienbeihilfe-kinder-staendigen-aufenthalts-in-eu-ewr-ch.html
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/familienbeihilfe.html
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/familie/familienbeihilfe.html
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_partnerschaft/familienbeihilfe/Seite.1220330
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_partnerschaft/familienbeihilfe/Seite.1220330

» Parintii si copilul locuiesc in aceeasi gospodarie si au aceeasi
resedinta principala.

» Se ia timp liber familiei

» In ultimele 182 de zile, a lucrat fara intrerupere pentru o
companie. In aceasta perioada, nu a putut beneficia de
indemnizatii de somaj. Printre exemple se numara ajutorul de

somaj, ajutorul special sau ajutorul pentru formare profesionala.

in aceasta perioada este posibild o pauza de 2 saptamani.
Aceasta inseamna ca in aceasta perioada nu puteti lucra timp
de 14 zile. Daca lucrati si va imbolnaviti sau plecati in concediu
in aceasta perioada, acest lucru nu reprezinta o intrerupere.

» Pentru cetatenii care nu sunt cetateni austrieci: daca aveti
resedinta legala in Austria.

Cum se solicita sprijin financiar?

Tatal trebuie sa solicite alocatii familiale. Va trebui sa completati
un formular de cerere. Apoi trebuie sa depuneti cererea la Casa
de Asigurari de Sanatate. Cererea trebuie sa indice, de asemenea,
cate zile de timp pentru familie vor fi luate. Puteti primi intre 28 si
31 de zile. Aceste informatii nu pot fi modificate ulterior.

Cand incepeti sa primiti bonusul pentru timpul petrecut in fami-
lie? in cazul unei nasteri in spital, prima data cand incepe acor-
darea bonusului pentru timpul petrecut in familie este atunci
cand mama si copilul parasesc spitalul. in cazul in care copilul
dumneavoastra este spitalizat singur din motive medicale sau tre-
buie sa ramana in spital, contactati Casa de Asigurari de Sanatate.

4 )
LINK-URI UTILE:

» Informatii despre bonusul de distractie in familie

https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_

partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/Seite.080623

» Informatii privind securitatea sociala austriaca

https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/load?

contentid=10008.638296&version=1632292686

» Formular de cerere pentru bonusul pentru timpul petrecut
in familie

https://www.sozialversicherung.at/cdscontent/load?

contentid=10008.638293&version=1632292686

» Cereti bonusul pentru familie online la

www.meinesv.at sau www.finanzonline.at

Tatal trebuie sa solicite
alocatii familiale.

Note
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3.5.4 Sprijin financiar suplimentar si sprijin pentru familii

3.5.4.1 Credit de impozit pentru persoanele singure sau
monoparentale (alocatie fiscala)

Deducerea pentru un singur salariat sau pentru un singur parinte
ajuta familiile in care
» doar unul dintre parinti merge la serviciu.
Acestia sunt singurii salariati.
» un singur parinte creste copilul.
Ei sunt parinti singuri.

Persoanele cu un singur venit care au dreptul la alocatia pentru

persoane singure,

» sunt impozabile si au cel putin un copil,

» sa fi fost casatorit sau sa fie intr-un parteneriat inregistrat sau
intr-un parteneriat civil de mai mult de 6 luni,

» nu locuiesc separat de sotia, sotul sau partenerul lor,

» iar sotia, sotul sau partenerul castiga mai putin de 6.000 de
euro pe an. Toate veniturile sunt luate in considerare. Acest lu-
cru inseamna ca, de exemplu, alocatia saptamanala este inclusa
in aceasta suma. Nu sunt incluse veniturile neimpozabile, cum
ar fi ajutorul de somaj.

Parintii singuri care se califica pentru deducerea pentru parinti

singuri,

» sunt impozabili si au cel putin un copil,

» nu locuiesc cu sotia, sotul sau partenerul lor mai mult de 6 luni
pe an,

» au beneficiat de alocatii pentru copii mai mult de 6 luni pe an
pentru copilul sau copiii lor (a se vedea capitolul 3.5.4.2).

Cati bani primesti?

Valoarea deducerii anuale pentru un singur salariat sau pentru un
singur parinte:

» cu un copil: 601euro

» cu doi copii: 813 euro

» cu trei copii: 1081 euro

» primeste inca 268 de euro pentru fiecare copil in plus.
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Sprijin financiar
suplimentar si sprijin
pentru familii




Gasiti mai multe informatii despre deducerea
pentru persoanele cu un singur venit sau pentru
familiile monoparentale aici:
Platforma la nivelul intregii Austrii
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/6/Seite.
080720+#Alleinverdiener

N J

3.5.4.2 Cuantumul diminuarii fiscale pentru copii

Alocatia pentru copii este un credit fiscal pentru copii. Prin ur-
mare, parintii platesc mai putine impozite. Daca primiti alocatii
familiale, aveti dreptul la un credit fiscal pentru copii.

Nu este necesar sa depuneti o cerere.
Nu conteaza cat castigati sau cat de mult platiti impozit: creditul
fiscal pentru copii este de 70,90 EUR pe luna pentru fiecare copil.

(" )
Gasiti mai multe informatii despre creditul fiscal
pentru copii aici:

Platforma la nivelul intregii Austrii
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/6/Seite.
080720#Kinderabsetzbetrag

3.5.4.3 Deducerea pentru intretinere

Daca platiti pensie de intretinere unui copil care nu locuieste in
aceeasi gospodarie cu dumneavoastra: aveti dreptul la o de-
ducere. Acest lucru se aplica pentru orice luna in care platiti
intretinerea. Totusi, acest lucru este posibil numai daca platiti im- Note
pozit si nu primiti alocatii familiale pentru copil. Deducerea poate

=

FINANZAMT

Daca primiti alocatii
Suma este platita impreuna cu alocatia familiala. familiale, aveti dreptul la un
credit fiscal pentru copii.

fi declarata in declaratia fiscala a angajatului sau in declaratia de

impozit pe venit.

Valoarea deducerii lunare pentru intretinere:
» pentru primul copil: 37 Euro

» pentru al doilea copil: 55 Euro

» pentru al treilea copil si pentru fiecare copil suplimentar: 73 Euro
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Mai multe informatii despre deducerea pensiei
de intretinere gasiti aici:

Platforma la nivelul intregii Austrii
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/6/Seite.
080720#Unterhaltsabsetzbetrag

3.5.4.4 Bonus familial Plus

Bonusul pentru familie plus o alocatie fiscala de 2.000 EUR pe

an pentru fiecare copil. Aceasta este disponibila pentru copiii

cu varsta de pana la 18 ani. Dupa implinirea varstei de 18 ani a
copilului, prima de familie se reduce la 700 de euro in plus pe an,
daca primiti alocatie familiala pentru copil.

Bonusul familial Plus poate fi platit si de catre angajator.

in acest caz, veti primi suma odaté cu venitul dumneavoastra.
Sau introduceti valoarea deducerii din declaratia de impozit a
angajatului. Bonusul pentru familie plus se aplica copiilor din
Austria. Pentru copiii care locuiesc in UE, in SEE si in Elvetia, prima
suplimentara pentru familie este majorata sau redusa. Suma
variaza de la o tara la alta.

( )
Pentru mai multe informatii despre Bonusul pen-
tru Familie Plus, faceti clic aici:

» Portalul familiei
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/familienportal

» Platforma la nivelul intregii Austrii
https://www.bmf.gv.at/themen/steuern/arbeithehmer
veranlagung/steuertarif-steuerabsetzbetraege/
familienbonus-plus.html
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Bonusul pentru familie plus o
alocatie fiscala de 2.000 EUR
pe an pentru fiecare copil.

Note
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3.5.4.5 Ajutoare si subventii in provinciile federale

Unele state si municipalitati ofera beneficii suplimentare si
asistenta financiara familiilor.

De exemplu: orasul Viena si alte cateva provincii ofera alocatii
familiale. Acesta este modul in care sunt sprijinite familiile cu
venituri mici.

Exista, de asemenea, un abonament de familie (Certificat). Aceasta
este o oferta din partea statelor federale si ofera familiilor reduceri
la activitatile recreative. Cartea de familie poate avea nume diferite
in diferite provincii. Cerintele pentru un card de familie variaza de
la un stat federal la altul.

Agentiile de ajutor ofera, de asemenea, sprijin pentru gospodarie
si pentru ingrijirea copiilor in timpul spitalizarii si in primele
saptamani de acasa. Printre exemple se numara misiunea de
sprijinire a familiilor Caritas, Volkshilfe Austria si Hilfswerk Austria.
Costurile sunt uneori acoperite partial sau integral de catre statele
federale si municipalitati.

Aici veti gasi informatii despre ofertele din par-
tea statelor federale:

» Alocatie familiala, cerere de card de familie
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/6/Seite.
080750

Aici puteti gasi oferte de sprijin din partea
organizatiilor de ajutorare:

» Asistenta familiala Caritas
https://www.caritas.at/hilfe-angebote/familien-kinder

» Volkshilfe Austria
https://www.volkshilfe.at/volkshilfe-im-ueberblick

» Hilfswerk Austria
https://www.hilfswerk.at/oesterreich/kinder-jugend
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Unele state si municipalitati
ofera beneficii suplimentare si
asistenta financiara familiilor.

Note
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3.5.5 Pensie alimentara pentru copii

in cazul in care copilul si unul sau ambii parinti nu locuiesc in
aceeasi gospodarie, copilul are dreptul la pensie alimentara.
Aceasta se mai numeste si plata de intretinere. Parintii pot con-
veni intre ei asupra sumei. Sau instanta poate stabili. Pensia
alimentara trebuie sa fi e folosita exclusiv pentru copil.

Un parinte care nu locuieste in aceeasi gospodarie cu copilul
trebuie sa plateasca pensie alimentara celuilalt parinte.

De la varsta de 18 ani, copilul poate solicita direct pensia de
intretinere. Suma este apoi transferata pe numele copilului.
lin orice caz, banii apartin copilului. Prin urmare, parintele nu
poate renunta pur si simplu la intretinere.

Cuantumul pensiei de intretinere depinde de périnti. In special,
poate fi infl uentat de avere, venit, educatie, capacitatea de
munca si situatia de pe piata muncii. De asemenea, avem in
vedere si nevoile copilului. Sunt luate in considerare varsta,

aptitudinile, abilitatile si potentialul de dezvoltare. Suma poate fi
redusa: daca parintele care nu locuieste in aceeasi gospodarie cu

copilul are grija de acesta mult mai des.

(" )
Pentru mai multe informatii despre pensia
alimentara, faceti clic aici:

» Platforma la nivelul intregii Austrii
https://www.oesterreich.gv.at/de/themen/familie_und_
partnerschaft/finanzielle-unterstuetzungen/4

- J
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Pensia alimentara trebuie
sa fi e folosita exclusiv
pentru copil.
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AJUTORI TIMPURII

Friibe

¥

luati legatura cu noi

SUPORT

pentru parinti in devenire si pentru familii
cu copii intre 0-3 ani

indrumarea familiala este de folos

Viata cu un copil solicita multe schimbari si modificari. in afara de bucurie si momente
frumoase, este normal de a fi desorientat si suprasolicitat. indrumarea timpurie familiala
va ajuta la multe probleme, de exemplu, cand

» cateodata nu mai puteti face fata

» apar schimbari neasteptate

» primiti prea putin sprijin de la familie

» copilul/copila solicita in mod neasteptat foarte multa atentie si/
sau ingrijire

» banii se termina / sunteti stramtorat

» convietuirea zilnica in cadrul familiei este greoaie

» unui membru al familiei nu ii merge bine

a gasi sprijinul corespunsator

Porodi¢na/obiteljska pratnja Vama i Vasoj familiji pomaze besplatno u pronalasku
odgovarajuce pomodi:

od li¢nog sav(j)etovanja, preko pratnje u razne ustanove, pa sve do pomodi i podrske
kod n(j)ege i vaspitanja d(ij)eteta
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Caseta editoriala

Raspundere

Nu garantam pentru continutul furnizat. Nu garantam si nu ne
asumam nicio responsabilitate pentru acuratetea, actualitatea,
caracterul complet sau disponibilitatea informatiilor si serviciilor.

in special, din utilizarea informatiilor si a serviciilor solicitate nu poate
fi dedusa nicio pretentie legala.

Trimiterile (linkurile) la informatii furnizate de terti sunt furnizate de
GOG cu atentia cuvenita. Cu toate acestea, din cauza naturii dinamice
a site-urilor web, nu este posibil sa se monitorizeze in permanenta
tot continutul. Acuratetea, caracterul complet si actualitatea acestor
informatii, precum si disponibilitatea efectiva a continutului si
garantarea de interferente daunatoare, sunt in afara controlului GOG
si, prin urmare, ne declinam toate garantiile si raspunderea in aceasta
privinta.

Medieninhaber: Gesundheit Osterreich GmbH, Nationales Zentrum
Frihe Hilfen. Pregatit de Centrul National de Interventie Timpurie
cu implicarea mamelor si a lucratorilor de sprijin familial din sectorul
de interventie timpurie. La ordinul Ministerului Federal al Sanatatii,
finantat din fonduri de preventie ale Agentiei Federale de Sanatate
Viena 2022 (Aktualisierung: Oktober 2025)
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